
Wunschspeiseplan der 
Oberstufe !

Speiseplan
11.04.-15.04.2011

Montag 11.04.2011 Dienstag 12.04.2011 Mittwoch 13.04.2011 Donnerstag 14.04.2011 Freitag 15.04.2011

Putencurry mit Nudeln Cordon Bleu mit Schupfnudel- Hähnchenkeule mit Gnoccis Hähnchengeschnetzeltes in Fischstäbchen mit Pürre

und Salat Gemüse-Gratin, dazu dazu Brokkoli-Sahne-Soße Sahnesoße mit Reis und und Spinat

Tomatensalat Salat

** 2,90                               ***  2,90 €                              *** 2,90 € **  2,90 € *****  2,90 €

Gemüseschnitzel mit Brat- Gemüse-Frühlingsrolle mit Spinat-Lasagne mit Spätzle-Gemüse-Auflauf mit Mozarella-Sticks mit

kartoffeln und Gurkensalat China-Nudeln und gem. Salat Mischsalat Käsekruste und Salat Kartoffel-Ecken und

Mischgemüse

* 2,90                                *  2,90 €                                 * 2,90 € *  2,90 € *  2,90 €

*  = Vegetarisch ***   = Schweinefleisch ***** = Fisch Danke für die Unterstützung bei der Mensa-Vergabe !!!

** = Geflügel ****  = Rindfleisch Ich wünsche Euch für Eure weitere Zukunft viel Erfolg  !!!

Alles Liebe, Eure Gaby Tengs

Tagesangebot
1 Nachtisch inklusive

1 Tee inklusive


