Rezept fiir selbstgemachte Knete

Bitte nur mit einem Erwachsenen herstellen.

Geréte:
Rihrschissel,
Holzloffel,

Kochtopf,

Tasse,

Herd,
Aufbewahrungsdose

Chemikalien:

Mehl,

Salz,

Speisedl,

Wasser,

Lebensmittelfarbe nach Wahl

Durchfiihrung:

1. Gib 2 und ein halbe Tasse Mehl und eine halbe Tasse Salz in eine
Rihrschiissel und vermische die Zutaten.

2. 1 und eine halbe Tasse Wasser, 1 Essl6ffel Ol und die Lebensmittelfarbe
werden in einem Topf erhitzt. Die Zutaten diirfen NICHT kochen.

3. Die Flissigkeiten aus dem Topf (VORSICHT HEIB!) aus dem Topf werden in die
Riihrschiissel gegeben und mit dem HolzI6ffel krdftig gertihrt und vermischt.

4. Ist die Knete zu brockelig gib noch etwas Wasser hinzu, ist sie zu flissig
etwas Mehl.

5. Ist die Masse abkiihlt, knete alles noch einmal kraftig durch. Du kannst die
fertige Knete nun formen und in einer Dose aufbewahren.

Wenn du noch mehr matschen mdchtest, teste doch auch mal die Nichtnewton’sche
Flissigkeit aus Wasser und Speisestarke:

Man nehme 1 Liter Wasser, rithre 1500 g (mindestens) Stdrke ein. Heraus kommt
kein Kuchen, sondern eine zahflissige ,,Pampe®.




